
DX、ITのトレンドはこうつかむ、
こう伝える
必見の情報源はどれ、収集・分析の
コツとは

株式会社KMC 代表

中村 建助



本日の内容

•自己紹介

•トレンドのつかみ方

•差が付く伝え方

•DX、ITの情報源

•本日のまとめ



過去30年＋αの経験から語ります



個人の経験に基づく内容です。漏
れ・記憶間違いなどあると思いま

す。ご容赦ください



自己紹介



KMC
の目的

KMCは、メディア、
コンテンツ、イベン
トなどに関するみな
さまのお悩みにお応
えするための存在で
す

KMC inc. All copyright Reserved



株式会
社KMC
企業概
要



KMC
業務内容
詳細



代表
中村建助
経歴

• なかむら・けんすけ

• 2024年10月、株式会社KMC設立、
代表就任

• 1990年4月～2024年9月：株式
会社日経BP在籍

• 雑誌、オンラインメディア、書籍の執
筆、取材、編集を25年以上経験。
専門はDX、IT

• 5媒体の編集長を含め、幅広い編集
関連業務を経験

• 講演、モデレーション、書籍執筆、書
籍編集を多数経験



中村建助
日経BP
時代の
主な経歴
1



中村建助
日経BP
時代の
主な経歴
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• 著作

『今すぐ知りたいDXの基礎』（2021、日
経BP）

『ソフトバンクもう一つの顔』（2024、日経
BP）



中村建助
日経BP
時代の
主な経歴
3



中村建助
日経BP
時代の
主な経歴
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https://biz-
study.com/speakers/%E4%B8%A
D%E6%9D%91%E5%BB%BA%E5
%8A%A9/
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トレンドのつかみ方



トレンドのつかみ方で生み出し方
ではありません。ご了承ください



トレンドのつかみ方

普段から情報にアクセスする

複数人の言葉を聞く・知る

バズワードをバカにしない



トレンドに関して

日本であれば少子高齢化、人口減少など確定した動向が存在する

言葉は変わっても大きな流れは継続しがち

電算化→情報化→IT化→DX

あがらえない、突然の変化を拒否しない



トレンドを示すときに意識すること

トレンドには寿命がある

トレンドにはTPOがある

トレンドは100％の正解ではない



差が付く伝え方



差が付く説明のコツ

明確な結論を示す（決めておく）

ポイントの数は絞る

事例とデータを組み合わせる



明確な結論を示す

•トレンドであれ
ばなおさら、方
向を明示する



ポイントの数は絞る

•数で勝負もあります
が、記憶に残りませ
ん

•ベストは1つ



事例とデータを
組み合わせる

•データはマクロ

•事例はミクロ



プレゼンする場合
には



DX、ITの情報源



DX、ITの情報源

市場予測

白書・レポート

企業業績

メディア/SNS

大型イベント



市場予測

ガートナージャパン
ガートナージャパン

のハイプサイクル
IDC Japan JUAS

ITR 矢野経済研究所 JISA JEITA



白書・レポート

経済産業省発 総務省発 デジタル庁発 IPA発

IPAのDX推進ポータ

ル

デジタルトランス

フォーメーション銘

柄

DX銘柄 DX認定事業者一覧



企業業績

GAFAMの四半

期決算報告書

日本の大手IT企

業の決算報告書



DX、ITに強いメディア

日経クロステッ

ク

日経ビジネス電

子版

日経クロストレ

ンド
日経電子版

ダイヤモンド・

オンライン

東洋経済オンラ

イン
NewsPicks ITmedia

インプレスの各

メディア

ZDnet Japan 

/Cnet Japan



メディアからの情報収集

重要なものをどう見つけるか、重なりに注目

有料のコンテンツは質が高い

メルマガ、SNS、検索で発見

動画は注目の領域



当然ですが、生の声を聞きましょう



DX、IT関連の大型イベント

CES
MWC 

Barcelona
WWDC 

Google I/O
AWS 

re:Invent

Microsoft 

Ignite



イベント

イベントに合わせて重大発

表があるので時期を意識す

る

直後のニュースへの感度を

高める

強く関心があるが行けない

場合、興味があるコンテン

ツの動画視聴（メディア含

む）が可能かどうか調べる



キーワー
ド検索

Google

Perplexity

X



キーワード検索

「OSINT」という言

葉がありますが、使

い方で差が付きます

あくまで検索だとい

うことを忘れずに



本日のまとめ

適切な情報に接し、さらに人の声を聞く・知る。独りだとすぐにさびつきます

トレンドにも種類がある

一番えらいのはトレンドを生み出す人だが知ることにも意味がある

つかみ方、伝え方にもコツがある



KMC
の目的

KMCは、メディア、
コンテンツ、イベン
トなどに関するみな
さまのお悩みにお応
えするための存在で
す

KMC inc. All copyright Reserved



講演のお声がけもお待ちしておりま
す



ご清聴、ありがとうございました。
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