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自己紹介

・弁護士登録１６年目

２００６年１０月 東京弁護士会登録

・東京ブライト法律事務所（東京都中央区八丁堀）

所属弁護士数９名

・主な業務

契約書チェック～交渉（エンジニア派遣、人材関係顧問など）

民事裁判、刑事裁判、家事裁判（離婚、相続）、強制執行など

・弁護士領域拡大センター AI部会所属

・３人の子どもの父親



電子契約って、法的に有効ですか？

A）そもそも、契約は口約束でも有効に成立する。

↓

例えば、保証契約

民法
第５２２条 契約は、契約の内容を示してその締結を申し入れる意思表示
（以下「申込み」という。）に対して相手方が承諾をしたときに成立する。
２ 契約の成立には、法令に特別の定めがある場合を除き、書面の作成その
他の方式を具備することを要しない。

民法
第４４６条 保証人は、主たる債務者がその債務を履行しないときに、その
履行をする責任を負う。
２ 保証契約は、書面でしなければ、その効力を生じない。
３ 保証契約がその内容を記録した電磁的記録によってされたときは、その
保証契約は、書面によってされたものとみなして、前項の規定を適用する。



電子契約って、法的に有効ですか？

A）そもそも、契約は口約束でも有効に成立する。

→ 紙でも電子でも、契約は有効。

→ 契約書は、後でトラブルになったときのために必要な証拠。

「成立の真正」＝本人が作成した文書であること ←→ 誰かの偽造

↓

民事訴訟法
第２２８条 文書は、その成立が真正であることを証明しなければならない。
４ 私文書は、本人又はその代理人の署名又は押印があるときは、真正に成
立したものと推定する。

電子署名法（電子署名及び認証業務に関する法律）
第三条 電磁的記録であって情報を表すために作成されたもの（公務員が職
務上作成したものを除く。）は、当該電磁的記録に記録された情報について
本人による電子署名（これを行うために必要な符号及び物件を適正に管理す
ることにより、本人だけが行うことができることとなるものに限る。）が行
われているときは、真正に成立したものと推定する。



電子契約のメリット・デメリットは？

メリット デメリット

① 印紙代がかからない

② 作成の手間と時間が省ける
（印刷、押印、製本、郵送）

③ 保管と検索がしやすい

① サービス利用料がかかる

② やり方がわからない
やったことがない



電子契約に印紙代がかからないのは本当？

A）本当。

ただし、印紙税法には、電子契約や電磁的記録についての記載はない。

根拠① 国税庁のホームページ

「請負契約に係る注文請書を電磁的記録に変換して

電子メールで送信した場合の印紙税の課税関係について」

根拠② 第１６２回国会（平成１７年）

参議院質疑での内閣総理大臣（小泉純一郎）の答弁書



電子契約に印紙代がかからないのは本当？

根拠① 国税庁のホームページ



電子契約に印紙代がかからないのは本当？

根拠① 国税庁のホームページ



電子契約に印紙代がかからないのは本当？

根拠② 第１６２回国会（平成１７年）

参議院質疑での内閣総理大臣（小泉純一郎）の答弁書



電子契約と印紙代とどちらがお得か？

印紙代



電子契約と印紙代とどちらがお得か？

電子契約サービス



電子契約締結までの流れは？

SO Technologies 株式会社 LISKUL「電子契約とは？メリットデメリット ・法律・やり方まで詳しく解説 」より
https://liskul.com/electronic-contract-66268



電子契約締結までの流れは？

◆電子契約は、紙でのプリントアウトの代わりに、ＰＤＦをアップロードする。

→ 交渉はワードファイルで行って、最後にＰＤＦに。

ワードファイルの修正履歴



電子契約締結までの流れは？

◆相手方には、

① 電子契約サービスからのメールが届く。

② URLをクリックして、オンラインで署名手続。

※ 同じサービスに登録する必要はない。

◆電子契約の末尾の記載

本契約の成立を証するため電子契約ファイルを作成し、甲乙それぞれ電子署
名を行う。この場合、電子データである電子契約ファイルを原本とし、同
ファイルを印刷した文書は写しとする。

責任者と代表者（社長）の
メールアドレスを登録する



電子契約って、電子帳簿法に必要ですか？

電子帳簿を保存する際のポイント ①真実性の要件＋②可視性の要件

① 真実性の要件
電子帳簿保存法施行規則第４条第1項より

・データ受領後２か月以内に認定タイムスタンプを押す。
・改ざん防止の事務処理規定を作成し、守る。
・データ改ざん・削除のできないシステムを使う。
・認定タイムスタンプ付きの書類を発行してもらう。

上の４つのいずれかを備える。

国税庁のサイトに
見本があります



電子契約って、電子帳簿法に必要ですか？

電子帳簿保存法４条１項

② 可視性の要件

 ・保存場所に、操作マニュアルを備付け、記録事項を画面・
 書面に整然とした形式及び、明瞭な状態で速やかに出力
 できること（電子帳簿保存法施行規則第２条第２項）

 ・検索機能をもたせること（電子帳簿保存法施行規則第２条
 第６項）



電子契約って、電子帳簿法に必要ですか？

電子帳簿を保存する際のポイント ①真実性の要件＋②可視性の要件

国税庁による「電子帳簿保存法一問一答」電子関係取引編 問１５

例）

 ×  「ご請求書_スクエアセミナー様_20230622」

◎ 「スクエアセミナー様宛ご請求書_東京ブライト法律事務所_20230622_11000」

検索機能の例
① ファイル名を工夫する。
② 一覧表を作る



電子契約って、電子帳簿法に必要ですか？

国税庁による「電子帳簿保存法一問一答」電子関係取引編 問１５



電子契約できない契約書ってありますか？

・そもそも、契約は口約束でも有効に成立する。

・契約自由の原則

→ 「覚書」も電子契約で作成できる。

民法
第５２２条 契約は、契約の内容を示してその締結を申し入れる意思表示
（以下「申込み」という。）に対して相手方が承諾をしたときに成立する。
２ 契約の成立には、法令に特別の定めがある場合を除き、書面の作成その
他の方式を具備することを要しない。

民法
第５２１条 何人も、法令に特別の定めがある場合を除き、契約をするかど
うかを自由に決定することができる。
２ 契約の当事者は、法令の制限内において、契約の内容を自由に決定する
ことができる。



電子契約できない契約書ってありますか？

① 保証契約

② 誓約書や、通知書（どちらか一方だけがサインするもの）

問題点）相手の受領サインがもらいにくい。

解決策） ① 電子署名をした通知書をメール送信して、

相手方から受領の返信をもらう。

② 電子署名の担当者として、相手方を加えて、

サインしてもらう。

民法
第４４６条 保証人は、主たる債務者がその債務を履行しないときに、その
履行をする責任を負う。
２ 保証契約は、書面でしなければ、その効力を生じない。
３ 保証契約がその内容を記録した電磁的記録によってされたときは、その
保証契約は、書面によってされたものとみなして、前項の規定を適用する。



電子契約できない契約書ってありますか？

③ 就業規則、３６協定

電子申請が可能（確定申告の電子申請と似たようなもの）

④ 雇用契約書

労働条件通知書 (労働者が希望した場合に限り)

労働契約法
第４条 使用者は、労働者に提示する労働条件及び労働契約の内容について、
労働者の理解を深めるようにするものとする。
２ 労働者及び使用者は、労働契約の内容（期間の定めのある労働契約に関
する事項を含む）について、できる限り書面により確認するものとする。

労働基準法施行規則
第１５条４ 法第十五条第一項後段の厚生労働省令で定める方法は、労働者に対する前項に規定する事項が明らか
となる書面の交付とする。ただし、当該労働者が同項に規定する事項が明らかとなる次のいずれかの方法によるこ
とを希望した場合には、当該方法とすることができる。
一 ファクシミリを利用してする送信の方法
二 電子メールその他のその受信をする者を特定して情報を伝達するために用いられる電気通信（略）の送信の方法
（当該労働者が当該電子メール等の記録を出力することにより書面を作成することができるものに限る。）



電子契約できない契約書ってありますか？

⑤クーリングオフ対象取引の書面交付（消費者の承諾を得て）

⑥クーリングオフ通知

特定商取引法第４条
２ 販売業者又は役務提供事業者は、前項の規定による書面の交付に代えて、
政令で定めるところにより、当該申込みをした者の承諾を得て、当該書面に
記載すべき事項を電磁的方法（電子情報処理組織を使用する方法その他の情
報通信の技術を利用する方法であつて主務省令で定めるものをいう。以下同
じ。）により提供することができる。この場合において、当該販売業者又は
当該役務提供事業者は、当該書面を交付したものとみなす

特定商取引法第９条
２ 購入者若しくは役務の提供を受ける者（以下この条から第九条の三まで
において「申込者等」という。）は、書面又は電磁的記録（電子的方式、磁
気的方式その他人の知覚によつては認識することができない方式で作られる
記録であつて、電子計算機による情報処理の用に供されるものをいう。以下
同じ。）によりその売買契約若しくは役務提供契約の申込みの撤回又はその
売買契約若しくは役務提供契約の解除（以下この条において「申込みの撤回
等」という。）を行うことができる



電子契約できない契約書ってありますか？
⑦不動産売買、不動産賃貸の重要事項説明書など（相手の承諾を得て）

⑧定期賃貸借の説明文書（相手の承諾を得て）

宅地建物取引業法 第３５条
８ 宅地建物取引業者は、第一項から第三項までの規定による書面の交付に代えて、政
令で定めるところにより、第一項に規定する宅地建物取引業者の相手方等、第二項に規
定する宅地若しくは建物の割賦販売の相手方又は第三項に規定する売買の相手方の承諾
を得て、宅地建物取引士に、当該書面に記載すべき事項を電磁的方法であつて第五項の
規定による措置に代わる措置を講ずるものとして国土交通省令で定めるものにより提供
させることができる。この場合において、当該宅地建物取引業者は、当該宅地建物取引
士に当該書面を交付させたものとみなし、同項の規定は、適用しない。

借地借家法第３８条
３ 第一項の規定による建物の賃貸借をしようとするときは、建物の賃貸人は、あらか
じめ、建物の賃借人に対し、同項の規定による建物の賃貸借は契約の更新がなく、期間
の満了により当該建物の賃貸借は終了することについて、その旨を記載した書面を交付
して説明しなければならない。
４ 建物の賃貸人は、前項の規定による書面の交付に代えて、政令で定めるところによ
り、建物の賃借人の承諾を得て、当該書面に記載すべき事項を電磁的方法（電子情報処
理組織を使用する方法その他の情報通信の技術を利用する方法であって法務省令で定め
るものをいう。）により提供することができる。この場合において、当該建物の賃貸人
は、当該書面を交付したものとみなす。



電子契約できない契約書ってありますか？

A）ほとんどない。相手の承諾が必要なものがある。

・そもそも、契約は口約束でも有効に成立する。

・契約自由の原則

民法
第５２２条 契約は、契約の内容を示してその締結を申し入れる意思表示
（以下「申込み」という。）に対して相手方が承諾をしたときに成立する。
２ 契約の成立には、法令に特別の定めがある場合を除き、書面の作成その
他の方式を具備することを要しない。

民法
第５２１条 何人も、法令に特別の定めがある場合を除き、契約をするかど
うかを自由に決定することができる。
２ 契約の当事者は、法令の制限内において、契約の内容を自由に決定する
ことができる。



弁護士費用のめやす



ご清聴
ありがとうございました。

弁護士 伊藤 献
東京ブライト法律事務所

03-5566-6371

Ito-ken@tokyo-bright.biz

mailto:Ito-ken@tokyo-bright.biz
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